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Actueel vrijwilligersnieuws -  juli 2011 
 
Beste vrijwilliger/bestuurslid/medewerker van een maatschappelijke organisatie, 
 
Via deze weg ontvangt u het laatste nieuws voor vrijwilligers(organisaties): 
 

 

Zomervakantie 
 
Steunpunt Vrijwilligerswerk Heumen is i.v.m. de zomervakantie gesloten 
van 25 juli t/m 16 
augustus.                                                                                                                      
                                                                                                                     
Na de vakantie is het open spreekuur weer op de woensdag van 10.00-
12.00 uur in het gemeentehuis in Malden. 

 
Alle vrijwilligers alvast een goede  en welverdiende zomervakantie toegewenst en voor degenen 
die gedurende de zomermaanden vrijwilligerswerk doen: hartelijk dank voor die inzet! 
 

 

Gemeentegids gecheckt 
 

Vorige week is uitgever Akse Media weer begonnen met het 
checken van de gegevens in de gemeentegids van Heumen. Dit 
met het oog op de nieuwe uitgave die dit najaar verschijnt. 
 
Met alle instellingen die nu in de gids staan wordt per mail, brief 
of telefonisch contact gezocht om alles te controleren. 
 
U kunt wijzigingen ook zelf doorgeven: 

• via de website (zie instructies die Akse Media via de mail heeft gestuurd) 
• per e-mail: redactie@aksemedia.nl (o.v.v. gem. gids Heumen) 
• telefonisch: (0223) 673 010 (redactie Akse Media) 
• schriftelijk: Akse Media (t.a.v. gem. gids Heumen) Postbus 6033, 1780 KA Den Helder. 
 
Staat u nog niet in de gids en vindt u dat het wel zou moeten, neem dan contact met de redactie 
van Akse Media. Nieuwe organisaties, correcties en aanvullingen kunnen daar tot uiterlijk 20 juli 
aangemeld worden. 
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Help scholieren aan een maatschappelijke stageplaats! 
 
De maatschappelijke stageperiodes zijn voor een groot gedeelte alweer bekend voor het komend 
schooljaar. Er zijn dan weer veel stageplaatsen nodig!  
 

Er zijn veel scholen die al in oktober en november een 
stageweek hebben gepland: 
 
10 t/m 14 okt. - Dominicus havo3 
17 t/m 21 okt. - Mondial College havo3 en ath3 
17 t/m 21 okt. - Canisius College vwo5 
17 t/m 21 okt. - Jorisschool vmbot3 
14 t/m 18 nov. - Dominicus College gym3. 
 
 
 

Havo 3 van Kandinsky College start zelfs al in september met een lintstage van 8 weken, 
1 middag in de week. Zij zoeken daarvoor nog stageplaatsen. 
 
Kan uw organisatie in oktober extra handen voor een activiteit gebruiken? Ook in de rest van het 
schooljaar kunt u natuurlijk stageplaatsen bieden! Steeds meer scholen kiezen voor een zogenaamde 
‘vrije lintstage’, waarbij leerlingen in eigen tijd een stage mogen lopen. Activiteiten in avonden, 
weekeinden en vakanties komen hierdoor ook in aanmerking voor de maatschappelijke stage. 
 
Heeft u stagemogelijkheden? Plaats deze dan weer op www.mas-xpress.nl.  
Heeft u hier hulp bij nodig, laat het ons dan weten dan helpen we u hierbij. Of geef de 
stagemogelijkheden door aan het Steunpunt Vrijwilligerswerk, dan plaatsen wij die voor u op mas-
xpress. 
 
Ook voor alle verdere vragen over de maatschappelijke stages kunt u bij ons terecht! 
Op http://www.vrijwilligerswerkregionaal.nl/heumen/stages/stappenplan vindt u een stappenplan, 
een korte instructie voor mas-xpress en het overzicht van geplande stageperiodes.  
 

 

Coöperatiefonds 2011 gestart 

 
Via het Coöperatiefonds besteedt Rabobank Rijk van Nijmegen 
jaarlijks een gedeelte van haar winst aan de ondersteuning van 
maatschappelijke initiatieven in haar werkgebied. 
 
Het fonds heeft als doel projecten op het gebied van kunst & cultuur, 
sport & recreatie, natuur & milieu, educatie en maatschappij te 
ondersteunen. 
 
De ledenraad van de bank beslist mee over de besteding van de gelden 
uit dit fonds. Het Coöperatiefonds wordt begin 2012 uitgereikt. 

 
Een aantal Heumense organisaties heeft in het verleden succes gehad bij het Coöperatiefonds: 
bijvoorbeeld Stichting Agrarisch Museum ‘de Garstkamp’, Vereniging Vrienden van de Heemtuin 
Malden en Stichting Gewoon Doen!. De toegekende gelden varieerden in 2010 van 500 tot 7.500 
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euro. 
 
Inschrijven 
Heeft u een project dat in aanmerking komt voor dit fonds? Op de speciale ledenwebsite 
(https://www.rabobankrijkvannijmegen.nl/index.php?file_id=628) vindt u een inschrijfformulier en 
de voorwaarden. Het indienen van een project is mogelijk tot en met 1 oktober 2011. 
 
Ps. Met aanvragen voor materialen (geen geld), kennis en deskundigheid en helpende handjes kunt 
ook terecht op www.demaatschappelijkemeerwaarde.nl. De stichting geeft uw oproep door aan 
lokale bedrijven. Daar zijn geen kosten aan verbonden. 
 
Ps. Vraag het Steunpunt Vrijwilligerswerk advies over mogelijke fondsen die aangeschreven kunnen 
worden. 
 

 

Muziekvereniging Luctor et Emergo aan de slag 
voor de mantelzorger  
 
De muziekvereniging doet namens Heumen mee aan een 
provinciaal project. Zij zetten hun ervaring in bij de ontwikkeling 
van nieuw voorlichtingsmateriaal (toolkit) over mantelzorgers 
bij verenigingen. Dat doen zij samen met  Steunpunt 
Vrijwilligerswerk en Steunpunt Mantelzorg 

 
Mensen die intensief en langdurig voor anderen zorgen, hebben het druk. Een van dingen die ze het 
eerst opgeven om de mantelzorgtaak uit te kunnen blijven voeren, is hun hobby. Dat is jammer, want 
als er rekening wordt gehouden met deze leden en vrijwilligers van bijvoorbeeld de voetbalclub of 
buurtvereniging, kunnen zij behouden worden voor die vereniging en met plezier hun hobby blijven 
uitvoeren. 
 
De definitieve versie van de toolkit wordt in 2012 onder de aandacht gebracht bij de verenigingen in 
de Provincies Gelderland en Overijssel, zodat ook zij aan de slag kunnen gaan. 
 

 

Vooraankondiging regionale bijeenkomst over autisme in de sport 
 
We zien steeds meer kinderen met een autistische stoornis. Zij 
willen ook graag sporten. Dat vraagt om specifieke kennis en 
vaardigheden van het sportkader.  
 
Sportservice Nijmegen, Special Heroes en MEE Gelderse Poort 
willen daar aandacht aan besteden. Dit gebeurt in de vorm van 
een themabijeenkomst ‘Lesgeven aan kinderen met autisme in 
je reguliere sportgroep”. De bijeenkomst staat eind september 

en/of begin oktober gepland. 
 
De bijeenkomst is bedoeld voor het sportkader in de regio Nijmegen, met name het sportkader van 
groepen waarin (ook) kinderen met autisme sporten.  
Onder meer de volgende vragen worden beantwoord:  
- Wat is autisme?  
- Welke soorten autisme zijn er?  

https://www.rabobankrijkvannijmegen.nl/index.php?file_id=628
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- Hoe ga je als sporttrainer om met kinderen met autisme?  
- Waar moet je accenten leggen om de les optimaal te maken?  
- Bij wie kan je terecht met een specifieke vraag over een deelnemer?  
 
Wilt u de trainers van uw vereniging of organisatie, die lesgeven aan kinderen met autisme, alvast op 
de hoogte te brengen van deze themabijeenkomst? Eind augustus ontvangt u meer informatie over 
tijd, plaats en aanmelding. Deelname aan de bijeenkomst is gratis!   
 
Met sportieve groet, 
Mieke Vergeer (Consulent Aangepast Sporten bij Sportservice Nijmegen) 
024- 329 31 00 / 06-27742016 
m.vergeer@nijmegen.nl 
www.nijmegen.nl/sport 
 

 
 
Ga voor meer informatie en de digitale vacaturebank naar de website van Steunpunt 
Vrijwilligerswerk Heumen: http://www.vrijwilligerswerkregionaal.nl/heumen/home.  
Het steunpunt is in de zomervakantie gesloten. 
 
Indien u geen mail of nieuwsbrief wilt ontvangen van het  
Steunpunt Vrijwilligerswerk, dan graag doorgeven via de mail: 
vrijwilligerswerk@heumen.nl. 
 
Met vriendelijke groet, 
Catelijne Quant 
Functionaris Steunpunt Vrijwilligerswerk Heumen 
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